
TOTAL
Essai 1 Essai 2 Essai 1 Essai 2

5

1

2

CLUB:

fiche défi jonglerie CRITERIUM U11

……………………………………………………………….

PIEDS ALTERNES  (Max. 50) TÊTE (Max. 20)Joueurs/ 
joueuses

3

4

Entourer le meilleur des 2 essais "Pieds" et "Tête"

3pts si > 400

2 pts si  < 400 et > 250

8

9

5

6

7

12

11

10

TOTAL DES 8 MEILLEURS 

TOTAL POINTS

2 pts si  < 400 et > 250

 1 pt si  < 250

0 pt si non réalisé…


