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POUVOIR CONCILIER ÉTUDES ET FOOT

ACCUEILLE ANTRE 8 ET 12 JOUEUR PAR

ANNÉE D'ÂGE

HORAIRES AMÉNAGÉS PERMETTANT

DE S'ENTRAÎNER PLUS

SUIVI SCOLAIRE INDIVIDUALISÉ

TRIPLE PROJET: SCOLAIRE, SPORTIF ET
ÉDUCATIF

ENGAGEMENT ENTRE L'ENFANT, LA
FAMILLE, LE COLLEGE ET LE CLUB

SUPPORT

POUR L'ENFANT, GAGNER EN
AUTONOMIE, ORGANISATION ET

POUVOIR PROGRESSER
SPORTIVEMENT



PRÉSENTATION
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STRUCTURE LABELISÉE PAR LA F.F.F.

EN LIEN AVEC LE PROJET ASSOCIATIF
SPORTIF ET EDUCATIF DU CLUB

OBJECTIF: AUGMENTER SON TEMPS DE
PRATIQUE DE FOOTBALL TOUT EN

S'ASSURANT UN CLIMAT DE RÉUSSITE
SCOLAIRE

DOSSIER SOUMIS A CANDIDATURE:
COMMISSION DE RECRUTEMENT

SPORTIVE ET SCOLAIRE

CONVENTION SIGNÉE PAR LE CLUB, LE
COLLEGE, LA F.F.F. ET LA MUNICIPALITÉ

PUBLIC CONCERNÉ:
FILLES OU GARCONS  NÉ(E)S 
EN 2007/ 2008/ 2009/ 2010

SCOLARISÉ(E)S EN 6°/ 5°/ 4°/ 3°
AU COLLEGE JULES VERNE OU AU

COLLEGE CATALAN POMPEU FABRA

MISE EN SERVICE EN SEPTEMBRE 2012:
9° ANNÉE DE PARTENARIAT AVEC LE

COLLEGE JULES VERNE, 4° ANNÉE AVEC
LE COLLEGE CATALAN



LES OBJECTIFS
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SPORTIF:
AMÉLIORER LE POTENTIEL FOOTBALL DE

L'ENFANT

SCOLAIRE:
PERMETTRE A L'ENFANT DE GAGNER EN

AUTONOMIE, ORGANISATION. FAVORISER
UN CLIMAT DE RÉUSSITE

ÉDUCATIF:
PERMETTRE UN SUIVI ÉDUCATIF GLOBAL DE

L'ENFANT DURANT SA SCOLARITÉ

HUMAIN:
TRANSMETTRE LES VALEURS DU SPORT

TELS QUE L'ENGAGEMENT, LE RESPECT,  LE
DÉPASSEMENT DE SOI

GÉNÉRAL:
PRÉPARER LES ENFANTS A DEVENIR
CITOYEN AU SEIN DE LA SOCIÉTÉ



LE FONCTIONNEMENT
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SUIVI SPORTIF:
ENCADREMENT DES SÉANCES ASSURÉ PAR

UN B.E.F. 
COORDINATION AVEC LES ÉDUCATEURS

DU CLUB

SUIVI SCOLAIRE:
SUIVI DES ÉLEVES SUR LE PLAN SCOLAIRE ET

DU COMPORTEMENT
PARTICIPATION DU RESPONSABLE TECHNIQUE

AUX CONSEILS DE CLASSE
BULLETIN SPORTIF JOINT AU BULLETIN

SCOLAIRE

SUIVI ÉDUCATIF:
RESPONSABILISER L'ENFANT

RELATION DE CONFIANCE ENTRE LES
COLLEGES ET LE CLUB

SUIVI MÉDICAL:
1 VISITE OBLIGATOIRE AUPRES D'UN

MÉDECIN DU SPORT 1 FOIS PAR AN PRISE EN
CHARGE PAR LE CLUB



EN PRATIQUE
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U12/ U13 (6°/ 5°)
LUNDI: OPTION FOOT APRES LES COURS
MARDI: ENTRAÎNEMENT CLUB
JEUDI: ENTRAÎNEMENT CLUB
VENDREDI: OPTION FOOT APRES LES COURS
SAMEDI: MATCH

15H50: FIN DES COURS AU COLLEGE
DÉPLACEMENT AU STADE A PIED
16H15/ 17H45: SÉANCE D'ENTRAÎNEMENT

U14/ U15 (4°/ 3°)
MARDI: OPTION FOOT APRES LES COURS
MERCREDI: ENTRAÎNEMENT CLUB
JEUDI: OPTION FOOT APRES LES COURS
VENDREDI: ENTRAÎNEMENT CLUB
SAMEDI: MATCH

AU TOTAL: 
4 SÉANCES D'ENTRAÎNEMENT PAR SEMAINE
(CUMULÉES A CELLES DU CLUBS AVEC LES
LICENCIÉ(E)S ET NON INSCRITS EN A
L'OPTION)



LES ENGAGEMENTS
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LE TEMPS DE PRATIQUE NE SE SUBSTITUE PAS
AUX ENSEIGNEMENTS OBLIGATOIRES

PRÉSENCE OBLIGATOIRE LORS DES SÉANCES
APRES LES COURS

LE JEUNE S'ENGAGE A  FAIRE DE SON MIEUX
SCOLAIREMENT ET SPORTIVEMENT

OBLIGATION VIS-A-VIS DE L'ARBITRAGE
(PLATEAUX, TOURNOIS ORGANISÉS PAR LE
CLUB)

LE JOUEUR S'ENGAGE A PARTICIPER A UNE
ACTIVITÉ UNSS DE SON CHOIX

LE JOUEUR QUI INTEGRE LA SECTION EST UN
JOUEUR QUI MONTRE L'EXEMPLE (ATTITUDE,
DISPONIBILITÉ)

S'ACQUITTER DE LA COTISATION ANNUELLE

SIGNER CONJOINTEMENT AVEC SES PARENTS
LA CHARTE OPTION FOOT(CONTRAT MORAL)

UNE TENUE OPTION FOOT FOURNIE QUE LE
JOUEUR QUE DEVRA PORTER LORS DE
CHAQUE SÉANCE



CONDITIONS D'ADMISSIONS
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ÉTAPE 1
FAIRE ACTE DE CANDIDATURE AUPRÉS DU
CLUB EN DEMANDANT LE DOSSIER PAR MAIL
OU PAR TÉLÉPHONE

ÉTAPE 3
SELECTION AU NIVEAU SPORTIF PAR LE CLUB

TESTS DE SELECTION
JONGLERIE PIED DROIT/ PIED GAUCHE/ TÊTE
VITESSE 10M/20M/20M COURSE BRISÉE
PARCOURS TECHNIQUE AVEC BALLON
JEUX RÉDUITS

ÉTAPE 2
AVOIR REMIS LE DOSSIER DUEMENT
COMPLÉTÉ AVANT LA DATE BUTOIR SOIT
AVANT LE MERCREDI 19 MAI 2021

ÉTAPE 4
SELECTION AU NIVEAU SCOLAIRE PAR LA
COMMISSION DE RECRUTREMENT


